Haufige Fragen:

Sportler:innen/Eltern/Betreuer:

Kostet die Beratung durch das Freizeitnetzwerk Sport etwas?
Die Beratung durch das Freizeitnetzwerk Sport ist kostenlos.

Wie viel kostet das Sportangebot?
Je nachdem, fiir welches Sportangebot Sie sich entscheiden fallen unter Umstéanden Mitglieds-, Kurs-
oder Eintrittsgebihren an. Die Hohe der Kosten ist abhdngig vom jeweiligen Sportangebot.

Wann findet das Sportangebot statt?
Die Sportangebote finden in der Regel am Nachmittag und in den Abendstunden statt.
Es gibt auch Angebote am Wochenende.

Kann ich an einem Probetraining oder einer Schnupperstunde teilnehmen?

Die meisten Sportanbieter bieten ein kostenloses Probetraining oder eine Schnupperstunde an.
Danach kénnen Sie sich entscheiden, ob Sie regelmafig am Sportangebot teilnehmen mochten.
Bei Kursangeboten ist eine Schnupperstunde haufig nicht moglich.

Gibt es eine ErmaRigung fiir Menschen mit Behinderung?

Die Sportanbieter kdnnen unter bestimmten Voraussetzungen ErmaRigungen gewahren:

Bei manchen Sportanbietern gibt es spezielle Verglinstigungen fiir Menschen mit Behinderung.

Eine andere Moglichkeit Vergiinstigungen zu erhalten ist der Besitz des Nirnberg-Passes oder die
Abrechnung der anfallenden Kosten tber Bildungsgutscheine bei Kindern.

Gibt es einen speziellen Fahrdienst, der mich zum Sportangebot bringt?

Nein, Sie kénnen jedoch - falls vorhanden — mit lhrem Taxischein oder lhrem Fahrdienst zum
Sportangebot kommen.

Weiterhin konnen Sie innerhalb des Sportangebots Fahrgemeinschaften bilden.

Habe ich als Sportler:in die Moglichkeit eine Begleitung zum Sport zu bekommen?

Bei Bedarf organisieren wir passgenaue Assistenzen, die sowohl die einzelnen Sportler:innen vor
wihrend und nach dem Training unterstiitzen, als auch den Trainer:innen und Ubungsleiter:innen als
Ansprechpartner zur Seite stehen und das Sportangebot fachlich begleiten.

Es gibt verschiedene Moglichkeiten die Sport-Assistenzen zu finanzieren.

Gerne berate ich Sie hierzu.

Welche Sportangebote gibt es?
Eine Ubersicht iber mégliche Sportangebote, Kursangebote und aktuelle Veranstaltungen finden Sie
hier.

Dariber hinaus gibt es viele weitere Sportanbieter, die Menschen mit Behinderung aufnehmen. Bei
Interesse berate ich Sie gerne.


https://www.lhnbg.de/service/termine/detail?tx_lfevents_detail%5Baction%5D=show&tx_lfevents_detail%5Bcontroller%5D=Event&tx_lfevents_detail%5Bevent%5D=31&cHash=4668cfcce2a46ba7ff2b6700902bdf90

Haben die Trainer:innen und Ubungseiter:innen eine spezielle Ausbildung fiir Menschen mit
Behinderung?
Die Trainer:innen und Ubungsleiter:innen haben in der Regel keine spezielle Ausbildung.

Das Freizeitnetzwerk Sport steht den Sportanbietern jedoch als Ansprechpartner zur Seite, unterstitzt
und begleitet bei der Aufnahme von Menschen mit Behinderung und informiert Gber Schulungs- und
Fortbildungsmadglichkeiten.

Weiterhin gibt es die Moglichkeit sogenannte Sport-Assistenzen einzusetzen, die das Sportangebot
fachlich begleiten.

Sportanbieter:

Brauchen Menschen mit Behinderung eine zusatzliche Versicherung um an meinem Sportangebot
teilzunehmen?

Fiir Menschen mit Behinderung ist keine gesonderte Versicherung notwendig.

Die Sportler:innen sind Uber die regulare Versicherung des Sportangebots mitversichert.

Brauchen die Trainer:innen und Ubungsleiter:innen eine spezielle Ausbildung fiir Menschen mit
Behinderung?

Die Trainer:innen und Ubungsleiter:innen brauchen keine spezielle Ausbildung.

Das Freizeitnetzwerk Sport steht den Sportanbietern als Ansprechpartner zur Seite, unterstiitzt und
begleitet bei der Aufnahme von Menschen mit Behinderung und informiert iber Schulungs- und
Fortbildungsmoglichkeiten.

Weiterhin gibt es die Moglichkeit sogenannte Sport-Assistenzen einzusetzen, die das Sportangebot
fachlich begleiten.

Das Fortbildungsprogramm der Offenen Behindertenarbeit der Lebenshilfe Nirnberg e.V. steht Ihnen
als Vertreter:in aus dem Bereich Sport kostenlos zur Verfligung. Das aktuelle Fortbildungsprogramm
finden Sie hier.

Dariber hinaus gibt es weitere regionale und (berregionale Fortbildungs- und
Qualifizierungsmoglichkeiten. So bieten z. B. die Sportverbdnde und einzelne Sportfachverbande
Fortbildungen zum Thema Inklusion im Sport an. Partner aus der Behindertenhilfe informieren z. B.
Uber Behinderungsarten und geben Tipps im Umgang mit Menschen mit Behinderung. Bei Interesse
sprechen Sie mich an, ich informiere Sie gerne liber bevorstehende Veranstaltungen.

Welche Vorteile bringt der inklusive Sport fiir mich als Sportanbieter?

Die Sportanbieter berichten von vielen positiven Effekten, wie z. B. steigenden Mitgliederzahlen,
Imageverbesserung, zusatzlichen Finanzierungsmaglichkeiten, Zugang zu neuen Kooperationspartnern
oder mehr medialer Aufmerksambkeit, seitdem sie sich der Inklusion ge6ffnet haben. Das Mitmachen
von Menschen mit Behinderung wird als grofRe Bereicherung erlebt.

Ist zusatzliches Betreuungspersonal von Vereinsseite notig?

Bei inklusiven Sportgruppen besteht unter Umstanden ein hoherer Betreuungsaufwand.

Bei Bedarf organisieren wir passgenaue Assistenzen, die sowohl die einzelnen Sportler:innen vor
wiahrend und nach dem Training unterstiitzen, als auch den Trainer:innen und Ubungsleiter:innen als
Ansprechpartner zur Seite stehen und das Sportangebot fachlich begleiten.

Dennoch ist eine Offenheit und ein gewissen Engagement Voraussetzung.

Wichtige Fragen zur Person und zu speziellen Bediirfnissen der Sportler:in werden im Vorfeld geklart.
Bei Bedarf ist auch ein gemeinsamer Kennenlerntermin moglich.


https://www.lhnbg.de/informieren/familie/fed/fuer-mitarbeiterinnen

